NEUKIRCH-EGNACH

Alterswohnheim
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Mittwoch 01. November Nahen mit Frau Marlies Moser im Parterre
Seniorenturner Neukirch Nachmittagskaffee
Donnerstag 02. November Vormittag Spaziergang mit Zivilschiitzern
15.00 Uhr Vorlesen mit Herrn Peter Huber im Aktivierungsraum
Freitag 03. November Vormittag Spaziergang mit Zivilschiitzern
Montag 06. November 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum
10.30 Uhr Geddchtnistraining im Aktivierungsraum
Dienstag 07. November Vormittag Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum
14.30 Uhr Gemiise riisten im Aktivierungsraum
Donnerstag 09. November Vormittag Turnen im Aktivierungsraum
15.00 Uhr Vorlesen mit Herrn Peter Huber im Aktivierungsraum
Freitag 10. November Vormittag Bewegungsrunde im Aktivierungsraum
Montag 13. November 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum
10.30 Uhr Geddchtnistraining im Aktivierungsraum
15.00 Uhr Humor us em Appezellerland
mit glatte Appezeller Gschichte
Lesung mit Peter Eggenberger im Kafistlbli
Dienstag 14, November Vormittag Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum
14.30 Uhr Kiirbisse schnitzen im Aktivierungsraum
18.15 Uhr Lotto in der Abendbrise im Kafistibli
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Nahen mit Frau Marlies Moser im Parterre
Andacht fiir Alle (katholisch)
mit Christian Fischer im Kafistibli

Turnen im Aktivierungsraum

Bewohnerratssitzung im Siztzungsraum Mostindien
Vorlesen mit Herrn Peter Huber im Aktivierungsraum
Rabeliechtliumzug Kindergarten -/ Schulkinder
Liedervortrag vor dem AWH

Bewegungsrunde im Aktivierungsraum
Spiel und Jass macht Spass im Speisesaal



Montag 20. November 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum
10.30 Uhr Geddchtnistraining im Aktivierungsraum
15.00 Uhr Bilderreise Rheinschifffahrt
BeasEE - von Kreuzlingen bis Schaffhausen
‘ﬂ l mit Herrn Theo Eugster im Kafistlbli
Dienstag 21. November Vormittag Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum
14.30 Uhr Hausarbeit Wasche falten im Aktivierungsraum
Mittwoch 22. November 10.00 Uhr Singen im Kafistlbli
Donnerstag 23. November Vormittag Turnen im Aktivierungsraum
15.00 Uhr Vorlesen mit Herrn Peter Huber im Aktivierungsraum
18.30 Uhr Standli Mannerchor Neukirch im Kafistibli
zu Ehren von
Paula Friedauer 97 Jahre und
Louis Graf 90 Jahre
Freitag 24. November Vormittag Bewegungsrunde im Aktivierungsraum
Montag 27. November 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum
10.30 Uhr Geddchtnistraining im Aktivierungsraum
Nachmittags Weihnachtskrippe wird in der Halle aufgestellt
Dienstag 28. November Vormittag Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum
14.30 Uhr Hausarbeit Gemiise riisten im Aktivierungsraum
Mittwoch 29. November 09.30 Uhr Andacht fiir Alle (evangelisch)
mit Gerrit Saamer im Kafisttbli
09.30 Uhr Nahen mit Frau Marlies Moser im Parterre
14.30 Uhr Gemeinsames Christbaumschmiicken
fiir die Etagen im Aktivierungsraum
Donnerstag 30. November Vormittag Turnen im Aktivierungsraum
15.00 Uhr Vorlesen mit Herrn Peter Huber im Aktivierungsraum
Arztvisite: Mittwochnachmittag Heimarzt, Dr. Reto Kalin
Coiffure: Donnerstag Frau Rosmarie Kiihne

Fusspflege / Abt. 1
Abt. 2

Pedicure:

Medizinische
Fusspflege

Freitagmorgen

Montag 13. Nov
Dienstag 14. '
Mittwoch 08./ 22. Nov.

Frau Iris Burgermeister

Frau Anni Gurumlai

Frau Annette Weissweiler



Wir gratulieren zum Geburtstag

Montag 13. November Frau Paula Friedauer 97 Jahre
Dienstag 21. November Frau Vreni Germann 85 Jahre
Mittwoch 22. November Herr Louis Graf 90 Jahre

Donnerstag 23. November Herr Jean - Louis Nicolet 84 Jahre

Will das Gliick nach seinem Sinn
Dir was Gutes schenken,

Sage Dank und nimm es hin
Ohne viel Bedenken.

Jede Gabe sei begriisst,
Doch vor allen Dingen:
Das, worum du dich bemiihst,

Moge dir gelingen.



