
 



Freitag 01. März Einzel - Bewegungstraining 

Sonntag 03. März Im Auftrag des Roten Kreuz

wird ein kleines Präsent verteilt

Montag 04. März 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 05. März Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 06. März 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser 

09.45 Uhr Andacht für Alle (katholisch) im Kafistübli

15.00 Uhr Konzert

Handharmonika Plauschruppe

unter der Leitung von Pia Bänziger

Donnerstag 07. März Turnen  im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Ständli Jodlerclub

18.30 Uhr zu Ehren von Jakob Hauser 

Lilly Dintheer und Rita Züllig

Freitag 08. März Einzel - Bewegungstraining 

Montag 11. März 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 12. März Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 13. März 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

15.00 Uhr Seniorenturner Neukirch Nachmittagskaffee

Donnerstag 14. März Turnen  im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

18.15 Uhr Lotto in der Abendbrise im Kafistübli

Freitag 15. März Einzel - Bewegungstraining 

Montag 18. März 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Tag der Kranken



Dienstag 19. März Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 20. März 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

09.30 Uhr Andacht für Alle (evangelisch) im Kafistübli

Donnerstag 21. März Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 22. März Einzel - Bewegungstraining 

14.00 Uhr Spiel und Jass macht Spass

im Speisesaal

Montag 25. März 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Eier färben für Ostern

im Aktivierungsraum

Dienstag 26. März Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 27. März 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

Donnerstag 28. März Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 29. März Karfreitag

Sonntag 31. März Ostersonntag

Arztvisite: Mittwochnachmittag Heimarzt, Dr. Reto Kälin 

Donnerstag Frau Rosmarie Kühne

Freitagmorgen Frau Iris Burgermeister

Fusspflege / 

Pedicure:

Abt. 1 

Abt. 2

Montag 

Dienstag

11.       

12.
März Frau Anni Gurumlai

Medizinische 

Fusspflege
Mittwoch 13. März Frau Annette Weissweiler

Coiffure:

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag



 

 

 

Im Garten blühen schon ein Weilchen 

Schneeglöckchen, Krokus und Veilchen. 

Da habe ich mich nicht lang bedacht 

und ein schönes Sträusschen zurechtgemacht. 

Das bringe ich dir zum Geburtstagsfest. 

Der Frühling dich schön grüssen lässt. 

Er sagt, mit allem Sonnenschein 

kehrt er so gern bei dir ein, 

damit dein neues Lebensjahr 

sei sonnig, fröhlich, hell und klar. 

 

Freitag 08. März Frau Judith Lieberherr   85 Jahre 
    

Samstag 09. März Herr Jakob Hauser 101 Jahre 
    

 Samstag 09. März Frau Lilly Dintheer   96 Jahre 

    

Sonntag 10. März Frau Gerda Lüchinger   77 Jahre 


