
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dienstag, 19. Mai Herr Heinrich Lieberherr 90 Jahre 
Sonntag, 24. Mai Herr Bruno Lude 93 Jahre 
Donnerstag, 28. Mai Frau Ursula Rüegger 78 Jahre 
 

 

 
 

Im Mai, wenn alles blüht und lacht, 
die Sonne neue Wärme bringt, 

die Welt in frischem Glanze erwacht 
und leis ein frohes Lied erklingt. 

 
Die Bäume tragen zartes Grün, 
die Vögel singen voller Glück, 

und mittendrin darfst du heut blühn – 
ein Jahr voll Leben, Stück für Stück. 

 
Gesundheit, Glück und heiteren Sinn, 
das wünschen wir dir heut so sehr, 

und dass noch viele Jahre hin 
der Mai dich grüesset – immer mehr. 

 
 
 

 

 
 
 

AKTIVIERUNG und 
VERANSTALTUNGEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAI 2026 
 
 



Programm 
 
 
Freitag 01. Mai  Tag der Arbeit 
   Es findet keine Aktivierung statt 
___________________________________________________________________ 
 
Montag 04. Mai Vormittag Gedächtnistraining im Aktivierungsraum 
 
Dienstag 05. Mai Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum 
   14.30h Hausarbeit Gemüse rüsten Aktivierungsraum 

 
Mittwoch 06. Mai 09.45h  Singen im Kafistübli 
 
Donnerstag 07. Mai Vormittag Turnen im Aktivierungsraum  

  15.00h Vorlesen mit Peter Huber Aktivierungsraum 

 
Freitag 08. Mai 09.45h Andacht katholisch für Alle im Kafistübli 
  15.00h Alpakabesuch im AWH mit Sophie Rutz 
 
Sonntag 10. Mai 10.00h Muttertagsständli  
   mit Margrit und Toni Hengartner 
   und Roland Steinbrunner 
   bei schönem Wetter im Garten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
________________________________________________________________ 
 
Montag 11. Mai Vormittag Gedächtnistraining im Aktivierungsraum 
 
Dienstag 12. Mai Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum 
   14.30h Hausarbeit Wäsche falten Aktivierungsraum 

 
Mittwoch 13. Mai 09.30h Nähen mit Marlies Moser Sitzungszimmer  
   
Donnerstag 14. Mai  Auffahrt 
   Es findet keine Aktivierung statt 
 
Freitag 15. Mai Vormittag Aktivierungstreff im Aktivierungsraum 
 
 
 
 
 
 

  Montag 18. Mai Vormittag Gedächtnistraining im Aktivierungsraum 
  13.30h Bewohnerratssitzung im Sitzungszimmer 
  14.30h Bewohnerratswahlen im Kafistübli 
  15.00h Akkordeon Plauschgruppe im Kafistübli 
 
 

 
Dienstag 19. Mai Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum 
  14.30h Hausarbeit Gemüse rüsten Aktivierungsraum 

 
  Mittwoch 20. Mai 09.45h  Singen im Kafistübli 
  18.15h Lotto in der Abendbrise im Kafistübli 
   
  Donnerstag 21. Mai l Vormittag Turnen im Aktivierungsraum 

  15.00h Vorlesen mit Peter Huber Aktivierungsraum 

      
Freitag 22. Mai Vormittag Aktivierungstreff im Aktivierungsraum  
 
Sonntag 25. Mai  Pfingsten 
________________________________________________________________ 
 
Montag 25. Mai  Pfingstmontag 
   
Dienstag 26. Mai Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum 
  14.30h Hausarbeit Wäsche falten Aktivierungsraum 

 
  Mittwoch 27. Mai 09.30h Andacht evangelisch für Alle im Kafistübli 
 
  Donnerstag 28. Mai Vormittag Turnen im Aktivierungsraum 

  15.00h Vorlesen mit Peter Huber Aktivierungsraum 

  18.30h Ständli Männerchor im Kafistübli 
 zu Ehren von Frau Elisabeth Sproll, Frau Heidi 
Muralt und Herr Heinrich Lieberherr 
 
 
 
 

 

Freitag 29. Mai Vormittag Aktivierungstreff im Aktivierungsraum  
  14.00 Spiel und Jass macht Spass im Kafistübli 
 

________________________________________________________________ 
 

Arztvisite: Mittwochnachmittag  Heimarzt, Dr. Reto Kälin 
 
Coiffure: Donnerstag  Frau Rosmarie Kühne 
 Freitag   Frau Iris Burgermeister 
 
Fusspflege/Pedicure Frau Conny Kulnik 
Samstag 02. Mai   Abteilung 1&2  
 
Medizinische Fusspflege Frau Lilyana Yaneva 
Samstag  23. Mai   Abteilung 1&2 


